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Aparecidos estudiantes y familias este taller debe ser entregado completamente resuelto 
en el cuaderno de sociales, con buena letra, ortografía  y organizado.  
 
1. Completa el siguiente mapa conceptual. 
 
HACER MAPA CONCEPTUAL PAGINA 63 LIBRO MILENIO 3 SOCIALES 
 
 
2. Ubica El nombre de cada región donde corresponda: Región Caribe, región andina, 
región pacifica, región Orinoquia, región amazonia 

 
3. El departamento de Cundinamarca se encuentra en  la región: 
a. Región Pacifica 
b. Región Andina 
c. Región Caribe 
d. Región Orinoquia 
e. Región Amazonia 
 
4. El turismo es una fuente económica para la región _____, sin embargo, esta tiene que 
Complementarse con otras actividades. 

a. Región pacifica  
b. Región amazonia  
c. Región andina 
d. Región caribe 
e. Región Orinoquia 
 
5. Realiza las siguientes actividades en un croquis de Colombia: 

NOTA: las preguntas y respuestas deben ser copiadas y resueltas en el cuaderno de sociales, como 
requisito para presentar la prueba por competencias.  
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Colorea de azul el Océano Pacifico y el Mar Caribe. 
Colorea de naranja la sierra la Sierra Nevada de Santa marta.  
Colorea de gris el archipiélago de San Andrés, Providencia y Santa Catalina. 
Colorea de morado la Serranía de la Macarena. 

  
6. Completa los siguientes enunciados. Para ello, ten en cuenta las palabras claves. 

• La ______________ es la etapa en la cual se llevan los artículos, productos o 
servicios hasta los consumidores. 

• Algunos de nuestros principales puertos marítimos utilizados para el comercio 
internacional son Barranquilla, ________________ y 
________________________ 

• Las extensas llanuras de la _________________ se utilizan para la explotación de 
____________ 

• Los principales centros industriales de la región Andina son Bogotá. ___________, 
Bucaramanga y __________________  

 
Lee el texto y responde las preguntas 
 
Colombia y sus regiones 
Nuestro país es muy rico en recursos y manifestaciones culturales un ejemplo de ellas 
son los platos típicos que caracterizan a cada región. Los platos Colombianos varían en 
preparación e ingredientes por región e incorporan las tradiciones de las culturas 
española, indígena y negra. Algunos de los ingredientes más comunes en las 
preparaciones son cereales como el arroz y el maíz, tubérculos como la papa y la yuca, 
variedades de leguminosas (fríjoles), carnes como la de vaca, gallina, cerdo, cabra, cuy 
y otros animales silvestres, pescados y mariscos. Es importante también la variedad de 
frutas tropicales. 
7. Explica con tus palabras que es un plato típico 
8. Recuerda los productos alimenticios de cada región geográfica del país y elabora 

un dibujo de ellos en tu cuaderno. 

Buenaventura Medellín Ganadería Cali Distribución Santa Marta Orinoquia 

https://es.wikipedia.org/wiki/Papa_(Tub%C3%A9rculo)
https://es.wikipedia.org/wiki/Manihot_esculenta
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Observa las fotografías de los siguientes platos,  consulta y responda:  

9. ¿A qué región pertenecen? 
10. ¿Qué productos de la región se utilizan para su preparación? 

 

                                      
Región _________________                                 Región _________________ 
 

 
Región ___________________ 
 

11. Escribe el nombre de la región al que pertenecen los siguientes trajes típicos 
 

                
  
Región __________________                              Región _____________________ 
 

12. ¿Cuál es la principal actividad económica de la región Andina? 
13. ¿Qué impacto tiene la minería en la región Orinoquia en la calidad del agua y el 

suelo? 
14. Diseña un plan de turismo sostenible para una región natural de Colombia. 
15. ¿Cómo podría Colombia aprovechar sus puertos para diversificar su matriz 

exportadora y reducir su dependencia del petróleo? 
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Lee el siguiente texto… 

  Grupos culturales de Colombia 
La diversidad cultural hace a Colombia un país multicultural. Los procesos de mestizaje 
dieron paso al surgimiento de una variada diversidad enmarcada además por las diferentes 
condiciones naturales del territorio. Actualmente en Colombia se pueden diferenciar 
diversos grupos culturales según la región donde se desarrollen como: Cundiboyacense: 
es la persona que habita en los departamentos de Cundinamarca y Boyacá; Paisas: habitan 
en los departamentos de Antioquia, Caldas Risaralda y Quindío; Pastusos: habitan en el 
departamento de Nariño; Costeños: Son quienes habitan las zonas costeras del país. 
 

16. ¿Dónde se ubica la región cundiboyacense? 
17. ¿Cuál es la capital de la región paisa? 
18. ¿Cuáles son las ciudades más importantes de la región costera?   
19. ¿Dónde se ubica la región paisa? 
20. ¿Qué es típico de la cultura costera? 

 


